ZONTERAPI

Vid behandling med zonterapi stimuleras kroppens sjalvlakande processer. Vi jobbar med
reflexzoner, meridianernas energifloden och deras forlopp genom kroppen. Vi bearbetar hela
organsystem, enskilda organ och alla delar av rérelseapparaten.

Vi nar och kan paverka och balansera alla kroppens floden, som ar en grundforutsattning for halsa.
Hit hor t.ex. alla cirkulationssystem, hormonproduktionen/autonoma nervsystemet, centrala
nervsystemet, matsmaltningssystemet, urogenitala systemet, lymfsystemet, 6ron-/nas och
halssystemet, hjarta och karl, lungsystemet m.m.

KONTROLL AV BENLANGD OCH JUSTERING MED ORTOBIONOMI

Benlangdsskillnad orsakad av muskulatur som last sig i felaktigt lage, korrigeras enkelt och smartfritt.
Vid behandlingen trycks den spanda muskulaturen djupt inne i foten varsamt ihop, slappnar av och
soker automatiskt ratt lage. Kroppen slappnar av och grundorsaken till benlangdsskillnaden avlagsnas.
Felstallningar i rorelseapparaten korrigeras. Obalanser i kroppens floden 16ses upp och sjalvlakande
processer som har paverkats negativt av den tidigare skevheten, kan ater ta fart.

Ingar obligatoriskt vid behandling med Zonterapi och Meridianmassage underben.

ORONAKUPUNKTUR

Oronakupunktur ar en kraftfull behandlingsmetod som bygger pa ett system med éver 200
akupunkturpunkter i 6rat, dar man vid stimulering nar ut till kroppens alla inre organ, organsystem,
kroppsdelar och funktioner. Oronakupunktur har ett brett anvindningsomrade och kan bl.a anvindas
for att forebygga, lindra och behandla olika sjukdomstillstand.

Ar bland mycket annat en framgangsrik metod fér alla typer av obalanser i kroppens organ och
organsystem, utrensning, sémnbesvar, stress, smarttillstand m.m.

MERIDIANMASSAGE UNDERBEN ("STRYKNINGSTERAPI”)

Vid behandling med strykningsterapi jobbar vi pa bred front med cirkulationen i underbenet.
Strykningsterapin frigér spanningar mellan senor och muskler, balanserar blod- och nervcirkulation,
kroppens vétskenivaer och reglerar vattenmangden i hela cellsystemet. Paverkar lymfans flode, satter
igang processer som rensar och ldker blodkarlen och ger darutéver mental avslappning och
stressreducering. Strykningsterapin balanserar ocksa transporten av naringsamnen i bindvaven.

BALANSERANDE ENERGIMASSAGE (”ACCESS BARS”)

Det hér dr en mycket avslappnande och aterstéllande behandling dar man

jobbar dubbelsidigt med latt beroring av 32 energizoner pa huvudet. Den som far behandlingen
ligger ned och far en mycket avkopplande stund. Genom beroringen av zonerna 6kar hjarnans
energifloden liksom kommunikationen mellan hoger och vénster hjarnhalva. Det frigors last energi,
dar sjalva processen kan liknas vid att sortera och rensa bort gamla filer fran harddisken pa en
dator. Behandlingen paverkar hjarnvagorna som gar fran vakenhet till det balanserande tillstandet
mellan sdmn och vakenhet.

HEALING

Healing fungerar balanserande och I6ser upp blockerad energi. Enligt kvantfysikens lagar bestar hela
universum och vara kroppar av energi - vi ar energi. Energin tas in genom sju stora energicentra
(chakran) och flédar i en bestamd ordning i kroppens energimeridianer, de som akupunkturen jobbar
med och som ar grunden i den Traditionella Kinesiska Medicinen.

Dessa sju energicentra ar kopplade till olika delar av kroppen och kroppens organ. Nar det uppstar obalanser eller
blockeringar i energiflodena kan det leda till att man mar daligt i bade kropp och sjal — upplever smarta, utvecklar
krampor och sjukdomar av olika slag. Har fungerar healing balanserande och |6ser upp blockerad energi.

ORONUUS

Avslappnande behandling som smartfritt avlagsnar vaxproppar, vatska och andra féroreningar samtidigt
aterstalls korrekt spanning i trumhinnan. Positiv paverkan pa bl a annat yrsel, bihalebesvar m.m. Den
uppvarmda luften i 6rat stiger uppat och skapar ett vakuum och ett sug (en skorstenseffekt) vid konens
bas. Under behandlingen varms Orats inre vaggar och vaxet mjukas upp.




